
La Alfabetización en Salud La Alfabetización en Salud 

se refiere a la capacidad de encontrar,
comprender, y utilizar información y
servicios para informar decisiones y
acciones relacionadas con la salud.  

La información culturalmente
apropiada y fácil de entender
empodera las comunidades
diversas a tomar decisiones
informadas y obtener una mejor
salud. 
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